
 

CURRICULUM VITAE                        

 
Nombre    Joaquín  
Apellidos    Fernández Fernández 

 

Señas   Apartado de correos 129  

   03580 Alfaz del Pi (Alicante) España 
   * hospedado en 03590 Altea o en 46760 Tavernes de Valldigna 

 
Teléfonos    Mobil 629 36 82 36     Fijo 96 288 52 41    
     Mobil Suiza 0041(0)79 691 26 68 
           
E-mail   fernandez_joaquin@msn.com  centro-alba@hotmail.com  
 
Pagina Web    www.centro-alba.com           www.kungfu-chuanshu.com    
                                        www.qigong-chuanshu.com              www.club-cameleon.ch   
   

Fecha de nacimiento  23 junio 1964 - Lausanne-Suiza 

Nacionalidad   española 

Estado civil    soltero 
 

Estudios Escolares   1968 – 1980 - Certificación de escolaridad en Suiza  y Graduado 

básicos    escolar español + 1er año de  BUP; en Suiza-Lausanne. 

 

Formación    1980 – 1984 - TV Service, Lausanne-Suiza - CFC Certificado Federal de  

profesional   de Electrónico en Telecomunicación (Radio - Televisión) – Lausanne-Suiza.  

 

Idiomas    Español y Frances (bilingüe)  
 
Ocio y    guitarra (cantautor, compositor e interprete), naturaleza, buceo, actividad ecuestre, 

afinidades    giras en auto caravana, senderismo, Qi Gong, Tai Ji, Kung-Fu, filosofear, (…). 

 

Referencias    Dr. Gérard Salem - Psicoterapeuta familiar, Suiza - Tlf.: +41/21 310 73 10 

     Jordy Sanchez Navas – ExDirector del Club Informativo Alicante  - +34/651 448 727  
     Amparo Jornet Moreno - Docente - +34/966 888 239 

 
����  Estudios universitarios  
 
1993 - 1997 -  TRABAJO SOCIAL - Escuela Universitaria de Estudios Sociales y Pedagógicos (EESP - AN-AS/HES) 
Lausanne-Suiza –Doble Diploma HES de Animador Sociocultural y de Asistente Social - 1997 – Cf.: Memoria 

(tesis) : Uso de los artes marciales, Kung-Fu y Trabajo Social ‘utilización del concepto « yin yang » en el trabajo social . Homologado HES - 
equivalente al actual EEES - Grado Académico ‘Bachelor‘ de Animador Sociocultural HES.  
  
1996 - 2000 y 2001 – MEDICINA CHINA MTCH - Escuela Internacional Shao Yang, Universidad de Cheng Du y Tian 
Jin; Republica Popular de China - Diplomas de Medicina Tradicional China en Acupuntura . Qi Gong . Masajes 
chinos AnMo TuiNa.  

 
2003 - 2006 - FITOTERAPIA - Escuela ‘Lyonnaise’ de Plantas Medicinales ELPM, Francia - Diploma de 
Herboristería & Fitoterapia occidental. 
  
2007 – 2009 – FORMADOR PF - Altas Escuelas Especializadas de Suiza occidental (formación CAS de Practicante 
Formador PF ‘Socio-pedagógico (Social & Salud) – postgrado de Trabajo social - Diploma de Formador de 
Formadores - Certificate of Advanced Studies HES-SO.  
 
Nivel ECTS (créditos europeos) : 215 ECTS en Trabajo Social – Nivel GRADO ACADEMICO ‘BACHELOR’ - Doble 
Diploma de Asistente social y Animador sociocultural : 200 ECTS (según informe de convalidación - Federal Office 
for profesional Education and Tecnology OPET - University of Applied Sciences sector - CH-3003 Bern – 0041 31 322 21 
29 - www.admin.ch.bbt . Postgrado de Formador PF HES (socio-pedagógico… Formador de Formadores) : 15 ECTS.  
 
�  La iniciales HES (Hautes Ecoles Spécialisées - Altas escuelas Especializadas) -  Escuelas universitarias en Suiza -  

    emana de los acuerdos establecidos por el Pacto de Bolonia – Plan ECTS (créditos de estudios europeos) - Equivalente  
    al EEES actual (Espacio Europeo de Educación Superior - www.eees.es ) según la Unión Europea ‘OCEDE’ 2006. 

  



 

����  Formaciones específicas, continuas y/o especializaciones 
 
 
(*)   Lista no exhaustiva, otras acciones han sido realizadas en formación continua como  
  Trabajador social, Supervisor, Terapeuta y Practicante de artes marciales, (…). 
 
 
1972 - 1998 : Federación Suiza de Artes Marciales y de Kick boxing F.S.A.M & K.B y ambas Escuelas internacionales de artes marciales:  
Diploma de Instructor Nacional (cinturón negro de Kung-Fu), Semi-contact-Formas all-style-Full-contact; en 1988 . Certificados y Atestaciones de 
Instructor - varios estilos de Kung-Fu, Tai Ji, Qi Gong y en Judo, Bendo, Karate, Taekwondo (…); 1984-1998 - como Juez-arbitro nacional; en 1985 . 
Fundador de la Escuela de Instructores para la Federación (F.S.A.M & K.B); en 1995 . Campeón de Semi-contact Romand, Suizo y tercero al 
Campeonato de Europa (categoría ‘A’ - cinturón negro); 1983-1985. Fundador de la Academia Chuan-Shu ‘Qi Gong . Tai Ji . Kung-Fu’ 
‘Internacional, en Suiza desde 1990, en España desde 2009, en Italia desde 2011 www.qigong-chuanshu.com  .  www.kungfu-chuanshu.com.  
 
1986 : Escuela de Telecomunicación - Lausanne-Suiza - Atestación de concesionario PTT - especialización de telecomunicación, 1984-1986. 
 
1986 :  Ministerio de Ocio y Medio ambiente - Pontevedra-España - Diploma de Monitor de la Cruz Roja Española - 1985-1986. 
 
1987 : Escuela ‘ASSIMIL’ - Lausanne-Suiza - Diploma de Psicología practica - 1983-1987. 

 
1989 : Radio ‘Acidule’ - Lausanne-Suiza - Certificado de Productor-Animador-Operador de radio - emisiones Camaleón, 1984-1994).  
 
1992 : Universidad LE de Sichuan, Chongqing, Republica Popular de China - Certificado de Formación Universitaria - artes marciales (Kung-Fu, 
Tai Ji, Qi Gong, Medicina China, y diversas disciplinas mas, (…). 
 
1995 : Ayuntamiento de Ecublens, Vaud-Suiza “Servicio de Asuntos Sociales” – Certificado profesional de Asistente social – 1992-1995.  
 
1995 y 1998 : FLCL y FASL Fundación para la Animación Sociocultural “Centro sociocultural de la Bourdonnette y de Bellevaux, Lausanne-
Suiza – respectivamente, Certificado profesional de Animador Sociocultural. 
 
1997 : INPER Instituto de perfeccionamiento – Atestaciones de formación “comunicación no-violenta”. 
 
1988 : UPL Universidad Popular de Lausanne – Atestaciones “Psicología, Psicología social y filosofía” – 1985-1988. 
 
2000 y 2001 : Escuela Internacional Shao Yang asentada por la Universidad de Cheng Du y Tian Jin, Republica Popular de China – Diplomas 
de Medicina Tradicional China, Acupuntura, Qi Gong y Masajes chinos AnMo TuiNa.  
 
2001 : Escuela Macolin d’Yverdon-les-Bains–Suiza - Certificado federal Juventud & Deporte (“brevet fédéral Jeunesse & Sport J+S) « C » 
Autodefensa – Estudio especifico federal de autodefensa para mujeres para la Violencia de genero.   
 
2002 a 2007 : Escuela de Estado del Pan Gu WuShu, Republica Popular de China - Diplomas y Certificados de Instructor Internacional de 
Kung Fu y de Tai Ji (varios estilos). 
 
2000 a 2005 : CIMI Consulta Interdisciplinaria del Maltrato Intrafamiliar “Fundación Ética Familiar”, Lausanne-Suiza www.cimi.ch - Certificados 
de Supervisión, de formación en psicología de sistémica familiar y participación a Congresos sobre el Maltrato Intrafamiliar (diversas 
certificaciones y atestados) - Certificado profesional de Animador socio/psico-educador - responsable del equipo profesional (constituido por 
Psicólogos, Psiquiatras, Asistentes sociales y usuarios del grupo educación concientización por los pares - intervención psico-educativa con 
adolescente y jóvenes adultos acerca del maltrato, (…). 
 
2006 : Centro de Jóvenes de la Asociación “Toit Pour Tous (ATPT)”, Penthalaz, Vaud-Suiza – Atestación de Supervisor – Contexto orgánico; 
Campos de aplicación ideológicos y culturales; Dominio jurídico; Proyecto y metodología, (…) – Creación del Centro Sociocultural, entre 2002-2006.  

 
2008 : Asociación Club’Camaleón, Vaud-Suiza – Certificado profesional de Animador Social y Formador PF / HES – Dirección, Supervisión, 
Coordinación de la Asociación y Responsable de los Monitores/estudiantes, (…) – 1990-2008 

 

����  En España “ Movimiento . Desarrollo . Realización “  
 
Desde 2009 - Director del Centro Alba ‘Salud natural & Socio-pedagógico - Terapia natural, Bienestar, Crecimiento personal, Animación y 
Turismo Sociocultural” - Proyecto ‘Vivir para mejor Vivir’ - extensión de la Academia Chuan-Shu y del Club’Camaleón, Suiza - fomento de la Salud 
natural “experimentación del cambio social & salud”.  
 
En  marzo 2010, ubicación del Centro Alba exclusivamente en el Parque y en el Hotel Villa Gadea (5 estrellas *****) www.sh-hoteles.com en Altea 
(Alicante). Gabinete: Consultas en Medicina natural; Sesiones de crecimiento personal ‘Coaching’; Clases, Talleres (Qi Gong, Tai Ji, Kung-Fu, 
Autodefensa); Animación Sociocultural (Programa Anim’Arte y acciones socio-educativas), Turismo rural, www.centro-alba.com  (…). 
 
Desde 2010 – Con el Centro Alba - Intervenciones en áreas sociales y de salud - en colaboración con : 
 
. Ayuntamientos, Asociaciones y Organismos públicos y privados de la Comarca y Región, (…). 
. Instituto publico de Villa Joyosa - como Profesor de Animación Sociocultural. 
. Concejalías en Alfaz del Pi ‘Salud, Juventud, Deportes’ - como Instructor para cursos de Autodefensa. 
. Ayuntamiento de Vall d’Ebbo - como Animador de Jornadas para mayores – en 2010 y 2011. 
. AMPAS ALTEA & Región desarrollo común para la mejora intrafamiliar y creación del movimiento/metodología para la realización del Proyecto de 
Animación Sociocultural ASC en Villa Gadea-Altea. 
. Amas de casa, Ecologistas en acción, Asociaciones de Fibromialgia - coordinación de proyectos, elaboración y supervisón, (…). … organización 
de Talleres, Conferencias y Formaciones ‘Salud y Social’ con Asociaciones diversas (…).  
 
De marzo a septiembre 2011 – como Educador Social en la Asociación Emaus (ARCOS - 03590 Altea).     
 
Desde 2012  
. Concejalía de Deporte en Altea - como Instructor para cursos de Autodefensa, Qi Gong, Tai Ji, Kung-Fu  

. Instituto Bellaguarda en Altea - como Instructor para cursos de Kung-Fu. 
 . Comunidad francófona - como animador, profesor…, organizador de actividades (Parque y Hotel Villa Gadea). 

(…). 


